
Утверждено
приказом заведующей ДОУ № 103 
от ф-з

О.И.Еманова
Расписание образовательной деятельности на 2024 - 2025 учебный год

гр. № 8 «Веселые ребята» 
1-ая младшая

гр. № 1 «Малышок» 
2-ая младшая

гр. № 6 «Ладушки» 
2-ая младшая

гр. № 3 «Звездочка»
X средняя

«Разговор о важном» проводится в течение года, еженедельно, по понедельникам, во всех возрастных группах: 8.45 -8.55

по
не

де
ль

ни
к ОД 9.00-9.10

Худ. - эстетич. развит. /Физич. разе, 
(изодеятельн. (рис.) -3 / ФОЗОЖ-1) 

ОД 15.40-15.50 
Музыкальная деятельность

ОД 9.00-9.40
1. Познавательное развитие 

(ОМ-2 / Природа-2) 
9.00-9.15

2. Физическое развитие
9.25-9.40

ОД 9.00-9.40
1. Худ. - эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность) 
9.00-9.15

2. Познавательное развитие 
(ОМ-2 / Природа-2)

9.25-9.40

ОД 9,00 - 9.50
1. Познават. развитие / Физич. разв. 
(природа-2 1 ОМ-1 / (ФОЗОЖ-1)

9.00-9.20
2.Художеств.-эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность) 
9.30-9.50

вт
ор

ни
к

ОД 9.00-9.10 
Познавательное развитие (МП-4) 

ОД 15.40-15.50 
Физическое развитие

ОД 9.00-9.15
1. Познавательное развитие (МП-4)

9.00-9.15
ОД 11.15-11.30

2.Физическое развитие (у)

ОД 9.00-9,40
1. Речевое развитие / СКР 

(развитие речи-2 / ЗКР-1 / ФОГП-1) 
9.00-9.15

2. Физическое развитие
9.25-9.40

ОД 9.00 - 9.50
1. Физическое развитие (п/м)

9.00-9.20
2. Познавательное развитие (МП-4)

9.30-9.50

ср
ед

а

ОД 9.00-9.10
Речевое развитие 

(развитие речи-3 /ЗКР - 1)
ОД 15.40-15.50

Худ. - эстетическое развитие 
(музыкальная деятельность)

ОД 9.00-9.40
1. Худ. - эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность) 
9.00-9.15

2. Речевое развитие / СКР 
(развитие речи-2 / ЗКР-1 / ФОГП-1) 

9.25-9.40

ОД 9.00-9.40
1. Познавательное развитие (МП-4) 

9.00-9.15
2. Худ. - эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность) 
9.25-9.40

ОД 9.00 - 9.20
1. Речевое развитие / СКР 

(разв. речи-2 /об. грам.-1/ ФОГП-1) 
9.00-9.20

ОД 11.05-11.35
2. Физическое развитие (у)

че
тв

ер
г

ОД 9.00 - 9.10
Познават. разе. /Худ.-эстетич. разв.

(ПМ) -2 / изодеят. - лепка -
ОД 15.40 - 15.50

Худ. - эстетическое развитие
(конструирование - 4)

ОД 9.00-9.40
1. Худ.-эстет. разв. / СКР / Физ. разв. 
(конструир.-2 / ОДССО-1 / ФОЗОЖ-1 

9.00-9.15
2. Физическое развитие

9.25-9.40

ОД 9.00-9.15
1. Художеств.-эстетическ. развитие
(изодеят.: рисов. -2 / лепка-1 /апплик.-!)

ОД 11.15-11.30
2. Физическое развитие (у)

9.00-9.15

ОД 9.00 - 9.50
1. СКР/Худ.-эстетич. развитие 

(ОДССО-1 /ФОБП-1 )/конструир-2) 
9.00-9.20

2. Физическое развитие (в)
9.30-9.50

пя
тн

иц
а

ОД 9.00-9.10 
Познават. развитие / СКР 

(ОМ-2 / ОДССО-2
ОД 15.40 - 15.50 

Физическое развитие

ОД 8.40-9.20
1. Худ. - эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность) 
8.40-8.55

2. Художеств.-эстетическое развитие 
(рисов. -2/лепка-1 /апплик.-!) 

9.05-9.20

ОД 9.00-9,40
1. Худ.-эстет. разв. /СКР/Физич. разв. 
(конструир.-2 / ОДССО-1 / ФОЗОЖ-1 

9.00-9.15
2. Физическое развитие

9.25-9.40

ОД 9.00-9.50
1. Худ. - эстетич. развитие: 

(рисование-2 / лепка-1 /аппликация-1) 
9.00-9.20

2. Худ. - эстетическое развитие 
(музыкальная деятельность) 

9.30-9.50



 гр. № 4 «Непоседы» 

средняя  

Гр. № 2 «Почемучки» 

старш. комб. (1 г.об.) 

гр. № 11 «Ручеек» 

старш. комб. (1 г.об.) 

«Разговор о важном» проводится в течение года, еженедельно, по понедельникам, во всех возрастных группах: 8.45 – 8.55 

п
о

н
ед

ел
ь
н

и
к

 

 
ОД  9.00 – 9.50 

1. Физическое развитие  

9.00 – 9.20  

 

2. Худ. – эстетич. развитие: изодеятельность 

(рисование-2/лепка-1/аппликация-1) 

9.30 – 9.50 

ОД  9.00 – 9.25 

   1. ИКР/Познават. развитие /СКР/физ. разв. 

       (природа-1 / ОМ-1     / ОДССО-1 /ФОЗОЖ-1) 

9.00 – 9.25 

ОД  11.45 – 12.10 

2. Художеств.-эстетическое развитие 

 (музыкальная деятельность) 

ОД  9.00 – 10.00 

1. ИКР  /  Познавательное развитие  /      СКР 

                    (ОМ-1 / природа-1 /  ФОГП-1/ОДССО-1) 

9.00 – 9.25 

2. Физическое развитие  

9.35 – 10.00 

в
то

р
н

и
к
 

 

ОД  9.00 – 9.50 

1.  Художеств.-эстетич. развитие  

(музыкальная деятельность) 

9.00 – 9.20 

2. Познавательное развитие (МП-4) 

9.30 – 9.50 

ОД  9.00 – 10.00 

1. ФЛГК/Познавательное развитие (МП-4) 

9.00 – 9.20 

2. Физическое развитие (п/м) 

9.35 – 10.00 

ОД  15.30 – 15.55 

3. Худ.-эстетич. развитие / СКР 

                             ( ПТ-3 /  ФОГП-1 ) 

ОД  9.00 –  10.00 

1. ФЛГК/ Познавательное развитие (МП-4) 

9.00 – 9.25 

2. Художеств.-эстетическое развитие 

 (музыкальная деятельность) 

9.35 – 10.00 

ОД  15.30 – 15.55 

3. Художеств. – эстетическое развитие:  
(изодеятельность: рисование-3 / ПИ – 1) 

ср
ед

а 

 

ОД  9.00 – 9.50 

1. Речевое развитие          /             СКР 

           (разв. речи–2 / об. грамоте-1)   /   ФОГП-1 

9.00 – 9.20 

2. Физическое развитие (в) 

9.30 – 9.50 

ОД  9.00 – 9.25 

1. Речевое развитие (развитие речи – 4) 

ОД  11.45 – 12.10 

2. Художеств.-эстетическое развитие 

 (музыкальная деятельность) 

ОД  15.30 – 15.55 

3. ИКР/Худ. – эстетич. развитие: изодеятельность 

(лепка-2 / аппликация-2) 

ОД  9.00 – 9.25 

1. Речевое развитие (обучение грамоте-4) 

9.00 – 9.25 

ОД  11.35 – 12.00 

2. Физическое развитие (у) 

ОД  15.30 – 15.55 

   3. ИКР/ Художеств. – эстетич. развитие  / СКР 

             (конструирование-3           /   ФОБП-1) 

ч
ет

в
ер

г 

 

ОД  9.00 – 9.20 

1. Познават. развитие / Физич. развитие  

 (природа-2 / ОМ-1   /ФОЗОЖ-1) 

9.00 – 9.20 

ОД  11.20 – 11.40 

2. Физическое развитие (у) 

ОД  9.00 – 9.25 

1. ФЛГК/Речевое развитие (обучение грамоте – 4) 

9.00 – 9.25  

ОД  11.45 – 12.10 

2. Физическое развитие 

ОД  15.30 – 15.55 

3. Худ. – эстетич. развитие / СКР 

          (конструирование-3       / ФОБП-1) 

ОД  9.00 – 10.00 

1. Художеств.-эстетическое развитие 

 (музыкальная деятельность) 

9.00 – 9.25 

2. ФЛГК /Речевое развитие (развитие речи-4) 

9.35 – 10.00 

ОД  15.30 – 15.55 

3. Художеств.-эстетическое развитие 

 (изодеятельность: лепка-2 / аппликация-2) 

п
я
тн

и
ц

а
 

 

ОД  9.00 – 9.50 

1. Художеств.- эстетическое развитие 

 (музыкальная деятельность) 

9.00 – 9.20 

2. СКР      /       Худ. - эстетич. развитие 

    (ОДССО-1/ФОБП-1)  /  конструирование-2) 

9.30 – 9.50 

ОД  9.00 – 9.25 

1. ИКР/Худ. – эстетич. развитие: изодеятельность 

(рисование-3 / ПИ-1) 

 

ОД  11.05 – 11.30 

2. Физическое развитие (у) 

 

ОД  9.00 – 10.00 

1. Физическое развитие (п/м) 

9.00 – 9.25 

2. ИКР / Худож.-эстетич. развитие / Физич. развитие 

         (ПТ – 3        /           ФОЗОЖ-1) 

9.35 – 10.00 

 



 

Примечание: 

 
ОМ – окружающий мир 

ПМ – природный мир 

МП – математические представления 

ФОЗОЖ – формирование основ здорового образа жизни 

ЗКР – звуковая культура речи 

ОДССО – образовательная деятельность в сфере социальных отношений 

ПТ – прикладное творчество 

ФОГП – формирование основ гражданственности и патриотизма 

ФОБП – формирование основ безопасного поведения 

СКР – социально-коммуникативное развитие 

ПИ – приобщение к искусству 

ИКР – индивидуальная коррекционная работа 

ФЛГК – формирование лексико-грамматических категорий 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 гр. № 5 «Колобок» 

старшая группа (6-7 лет) 

гр. №7 «Солнышко» 

старшая. комб. (2 г.об.) (6-7 лет) 

 «Разговор о важном» проводится в течение года, еженедельно, по понедельникам,  

во всех возрастных группах: 8.45 – 8.55 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

 

ОД  9.00 – 10.50 

1.  СКР (ФОГП-4) 

9.00 – 9.30 

2. Художеств.-эстетическое развитие 

 (изодеятельность: лепка-2 / аппликация-2) 

9.40 – 10.10 

3. Художеств.-эстетическое развитие 

 (музыкальная деятельность) 

10.20 – 10.50 

ОД  9.00 – 10.10 

1. ФЛГК    /    СКР (ФОГП-4) 

9.00 – 9.30 

2. Художеств.-эстетическое развитие 

 (изодеятельность: лепка-2 / аппликация-2) 

9.40 – 10.10 

ОД 11.30 – 12.00 

3. Физическое развитие (у)  

в
то

р
н

и
к

 

 

ОД 9.00 – 10.50 

1. Познавательное развитие (МП-4) 

9.00 – 9.30 

2. Художеств.-эстетическое развитие  

 (конструирование -4) 

9.40 – 10.10 

3. Физическое развитие (п/м) 

10.20 – 10.50 

ОД 9.00 – 10.50 

1. ФЗП / Познавательное развитие (МП-4) 

9.00 – 9.30 

2. Художеств.-эстетическое развитие  

 (конструирование - 4) 

9.40 – 10.10 

3. Художеств.-эстетическое развитие 

 (музыкальная деятельность) 

10.20 – 10.50 

ср
ед

а 

 

ОД  9.00 – 10.50 

1. СКР (ФОБП-1, ОДССО – 2)/ Физическое развитие 

(ФОЗОЖ -1) 

9.00 – 9.30 

2. Художеств. – эстетическое развитие:  

(изодеятельность: рисование-3 / ПИ – 1) 

9.40 – 10.10 

3. Физическое развитие  

10.20 – 10.50 

 

ОД  9.00 – 10.50 

1. СКР (ФОБП-1, ОДССО – 2)/ Физическое 

развитие (ФОЗОЖ -1) 

9.00 – 9.30 

2. Физическое развитие  

9.40 – 10.10 

3. Художеств. – эстетическое развитие:  
(изодеятельность: рисование-3 / ПИ – 1) 

10.20 – 10.50 

15.35 – 16.05 

ФЛГК 

 

ч
ет

в
ер

г 

 

ОД 9.00 – 10.10 

1. Речевое развитие (развитие речи-4) 

9.00 – 9.30 

2. Познавательное развитие  

(ОМ-2 / природа – 2) 

9.40 – 10.10 

ОД 11.40 – 12.10 

3. Художеств.-эстетическое развитие 

 (музыкальная деятельность) 

 

ОД 9.00 – 10.50 

1. ФЛГК/Речевое развитие (развитие речи-4) 

9.00 – 9.30 

2. Познавательное развитие  

(ОМ-2 / природа – 2) 

9.40 – 10.10 

3. Художеств.-эстетическое развитие 

 (музыкальная деятельность) 

10.20 - 10.50 

п
я
тн

и
ц

а
 

 

ОД 9.00 – 10.50 

1. Речевое развитие (обучение грамоте-4) 

9.00 – 9.30 

2. Художеств.-эстетическое развитие 

                       (ПТ (ручной труд) – 4) 

9.40 - 10.10 

ОД 11.30 – 12.00 

3. Физическое развитие (у) 

 

ОД 9.00 – 10.50 

1. Физическое развитие (п/м) 

9.00 – 9.30 

2. ФЗП/ Речевое развитие (обучение грамоте-4) 

9.40 – 10.10 

3. Художеств.-эстетическое развитие    

                       (ПТ (ручной труд) – 4) 

10.20 - 10.50 

 



 

 гр. № 10 «Теремок» 

 лог. 1-ый год обуч. 

гр. № 9 «Ягодки» 

лог. 2-ой год обучен. 

Платные 

дополнит.  

образоват. 

услуги 

«Разговор о важном» проводится в течение года, еженедельно, по понедельникам,  

во всех возрастных группах: 8.45 – 8.55 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

 

ОД  9.00 – 9.25 

1. ИКР / Художеств.-эстетическое развитие 

 (изодеятельность: лепка-2 / аппликация-2) 

 

ОД  11.05 - 11.30 

2. Физическое развитие (у) 

 

ОД  9.00 – 10.10 

1. Позн. разв.  /       СКР  / Физич. разв. 

 (природа-1/ОДССО-1/ФОБП-1/ФОЗОЖ-1) 

9.00 – 9.30 

2. Художеств. – эстетическое развитие  
(изодеятельность: рисование-3 / ПИ – 1) 

9.40 – 10.10 

3. Физическое развитие  

10.20 – 10.50 

ОД 15.30 – 16.00 

ФЗП 

 

 

в
то

р
н

и
к
 

 

ОД  9.00 –9.25 

1. ФЛГК/ Позн. разв. (МП-4) 

9.00 – 9.25 

ОД  11.45 – 12.10 

2. Художеств.-эстетическое развитие 

 (музыкальная деятельность) 

 

ОД 9.00 – 10.10 

1. ФЛГК 
9.00 – 9.30 

2. СКР /Худ.-эстет. разв.(ФОГП-2/ПТ -2) 

9.40 – 10.10 

  ОД  11.30 – 12.00 

3. Физическое развитие (у) 

 

 

ср
ед

а 

 

ОД  9.00 – 10.00 

1. Физическое развитие  

9.00 – 9.25 

2.  Художеств. – эстетическое развитие  
(изодеятельность: рисование-3 / ПИ – 1) 

9.35 – 10.00 

ОД  15.30 – 15.55 

 3. ИКР / СКР    /  Познавательн. развитие 

               (ФОГП-2  / природа-2) 

 

ОД  9.00 – 10.50 

1. ФЛГК 

9.00 – 9.30 

2. Познавательное развитие (МП-4) 

9.40 – 10.10 

3. Художеств.-эстетическое развитие 

 (музыкальная деятельность) 

  10.20 – 10.50 

 

 

ч
ет

в
ер

г 

 

ОД  9.00 – 10.00 

1. ФЛГК 

9.00 – 9.25 

2. Художеств.-эстетическое развитие 

 (музыкальная деятельность) 

 9.35 – 10.00 

ОД  15.30 – 15.55 

3. Художеств. – эстетическое развитие 

    (конструирование-3  /  ПТ-1) 

 

ОД 9.00 – 10.50 

1. ФЗП 

9.00 – 9.30 

2. Худ. –эстет. разв. /Познават. разв. 
(конструирование – 3 / ОМ-1) 

9.40 – 10.10 

3. Физическое развитие (п/м) 

10.20 – 10.50 

 

п
я
тн

и
ц

а
 

 

ОД  9.00 -  10.00 

1. ИКР / Позн. разв. / СКР / Физич. разв. 

          (ОМ-1/ОДССО-1/ФОБП-1/ФОЗОЖ-1) 

9.00 – 9.25 

2. Физическое развитие (п/м) 

9.35 – 10.00 

ОД 9.00 – 10.50 

1. ФЛГК 

9.00 – 9.30 

2. Художеств.-эстетическое развитие 

 (изодеятельность: лепка-2 / аппликация-2) 

9.40 - 10.10 

3. Художеств.-эстетическое развитие 

 (музыкальная деятельность) 

  10.20 – 10.50 
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